
1  er   station   : Jésus est arrêté. 
(Menottes et labyrinthe)

« Pilate, voulant satisfaire la foule, relâcha le bandit Barabbas : et après avoir fait 
battre Jésus, il le livra pour être crucifié. Les soldats conduisirent Jésus dans le 
prétoire,  et  ils  assemblèrent  toute  la  cohorte.  Ils  le  revêtirent  d’un  vêtement 
pourpre, et posèrent sur sa tête une couronne d’épines, qu’ils avaient tressée. 
Puis ils se mirent à le saluer : « Salut, roi des Juifs ! » Et ils lui frappaient la tête 
avec un roseau, crachaient sur lui, et, fléchissant les genoux, ils se prosternaient 
devant lui. »

 « J’ai été arrêtée, menottes aux poignés. Le choc,  
la  panique  l’humiliation,  les  pleurs.  C’était  le  
désarroi  complet.  A ce moment là  un labyrinthe 
est devant moi. »

Et vous, quand avez-vous été choqué, humilié ? A quel 
moment de votre vie,  vous êtes-vous trouvés dans un 
labyrinthe ? 



2  e   station   : Jésus est chargé de sa croix. 
(Le désert)

« C’est alors qu’il le leur livra pour être crucifié. Ils se saisirent donc de Jésus. 
Portant lui-même sa croix, Jésus sortit et gagna le lieu-dit du Crâne qu’en hébreu 
on nomme Golgotha. »

« En garde à vue commence le stress, l’angoisse, 
la solitude, …le désert. »

Et vous, quel est votre moment de désert ? Avez-vous 
vécu avec le stress, l’angoisse, la solitude…



3  e   station   :  Jésus tombe pour la 1ère 

fois. 
(Une porte de cellule)

Les amis de Jésus se sont dérobés. Jésus n’en peut plus de souffrance et de 
solitude. Il tombe à terre sous le poids de sa croix. 

« Lorsque  je  suis  arrivée  en  détention,  j’avais 
perdu toute notion.  La porte qui se referme sur 
moi, les barreaux  à la fenêtre, j’étais écrasée. »

Et vous,  quelle  est  cette porte que s’est  refermée sur  
votre avenir ? Quels sont vos barreaux ?



4  e   station   : Jésus rencontre sa mère. 
(Lettre, enveloppe)

Simon dit à Marie : « Ton âme à toi aussi sera transpercé d’un glaive. »

« Quand j’ai eu ma 1° lettre, j’ai pleuré …et j’étais  
heureuse d’avoir des nouvelles de ma famille. » 

Et vous, quand avez-vous eu une lettre, des nouvelles de 
votre famille ? Avez-vous pleuré de joie ?



5  e   station   : Simon de Cyrène porte 
la croix de Jésus. 
(Tous ceux qui nous aident)

« Comme  il  emmenaient  Jésus,  ils  prirent  un  certain  Simon  de  Cyrène,  qui 
revenait des champs, et ils le chargèrent de la croix, pour qu’il la porte derrière 
Jésus. »

« Malgré ces quatre  murs  qui nous isolent, nous 
avons  des  personnes  qui  nous  soutiennent,  
avocat,  SPIP,  aumônerie,  Arlette,  médecin,  
infirmière,  psychologue,  la  lieutenant  et  des 
surveillantes. » 

Et vous, qui vous soutient ? 
Quelle personne soutenez-vous ?          



6  e   station   :  Véronique  essuie  le 
visage de Jésus. 
(Un visage flou)

Selon  une  tradition  constante  et  invérifiable,  une  sainte  femme  nommée 
Véronique a essuyé à l’aide d’un voile le visage de Jésus. Geste merveilleux de 
Véronique et geste courageux.

« Aller et retour entre la détention et le palais de 
justice,  des  questions,  des  interrogatoires,  
confrontation,  c’est  le  néant,  le  flou  total,  le  
brouillard… »

Et vous, avez-vous eu des moments de flou, de néant 
dans  votre  vie ?  Avez-vous  été  dans  le  brouillard…Ne 
voyant plus l’horizon ?



7  e   station   : Jésus tombe pour la 
2e fois. 
(La balance de la justice)

Jésus n’en peut plus. La croix est trop lourde.

« En  arrivant  vous  avez  un  mandat  de  dépôt 
renouvelable. Je vivais dans l’espoir d’être libérée 
à la fin de ce mandat, mais quand celui-ci a été 
renouvelé ….La balance a penché du mauvais côté 
pour moi. »

Et vous, de quelle côté a penché la balance (lors d’un 
entretien, d’un résultat…) ?



8  e   station   : Jésus rencontre 
les femmes de Jérusalem. 
(Un masque)

« Il  était  suivi  d’une  multitude  des  gens  du  peuple,  et  de  femmes  qui  se 
frappaient la poitrine, et se lamentaient sur lui. Jésus se tourna vers elles et dit : 
« Filles de Jérusalem, ne pleurez pas sur moi, mais pleurer sur vous et sur vos 
enfants… »

« Quand je vais au parloir je fais tout ce que je  
peux  pour  ne  pas  montrer  mon  désarroi,  mon 
chagrin pour montrer à ma famille que je ne vais  
pas mal ! »

Et vous, portez-vous souvent un masque ?



9  e   station   :  Jésus  tombe 
pour la 3efois. 
(Les jurés)

Dieu se tait. Jésus est abandonné des hommes et, semble-t-il, abandonné de son 
Père. Il n’en peut plus de souffrance et tombe. 

« Durant les journées qui précédent le jugement 
c’est  une  mise  à  nue  de  ma  vie.  Le  jugement 
prononcé je peux envisager le futur. »

Et vous, votre vie a-t-elle été mise à nue ? Quelle a été 
votre ressenti ? 



10  e   station   : Jésus est dépouillé de ses 
vêtements. 
(Un buste de femme nue)

« Les soldats, après avoir crucifié Jésus, prirent ses vêtements, et ils en firent 
quatre parts, une part pur  chaque soldat. Ils prirent aussi sa tunique, qui était 
sans couture, d’un seul tissu depuis le haut jusqu’en bas. Et ils dirent entre eux : 
« Ne la déchirons pas, mais tirons au sort à qui elle sera. Cela arriva enfin que 
s’accomplît cette parole de l’Écriture : « Ils se sont partagé mes vêtements, et ils 
ont tiré au sort ma tunique. » Voilà ce que firent  les soldats. »

« Tout  être  humain  a  sa  fierté,  sa  pudeur.  En 
détention  c’est l’humiliation qui s’installe avec les 
fouilles  à  corps  à  chaque  extraction,  à  chaque 
parloir… »

Et vous, avez-vous connu l’humiliation ? 



11  e   station   : Jésus est cloué 
sur la croix. 
(N° d’écrou sur une main)

Lorsqu’ils arrivèrent à l’endroit appelé « Le Crâne », les soldats clouèrent « Jésus 
sur la croix à cet endroit-là et mirent aussi deux malfaiteurs en croix, l’un à sa 
droite et l’autre à sa gauche. Jésus dit alors : « Père pardonne-leur, car ils ne 
savent pas ce qu’ils font. »

« Ici  nous  n’avons  plus  d’identité,  on  est  
seulement  un  N°  d’écrou ;  Plus  de  prénom,  de 
madame, que le nom… »

Et vous, quels sont vos clous ? 



12  e   station   :  Jésus  meurt  sur  la 
croix. 
(Maison détruite – Haïti)

« La sixième heure étant venue, il y eut des ténèbres 
sur toute la terre, jusqu’à la neuvième heure. Et à la 

neuvième heure, Jésus s’écria d’une voix forte : « Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi 
m’as-tu abandonné ? » Puis il  dit : « Tout est accompli ! » Et ayant poussé un 
grand cri, il expira. Le voile du temple se déchira en deux, depuis le haut jusqu’en 
bas. Le centurion, qui était en face de Jésus, voyant qu’il avait expiré de la sorte, 
dit : « Assurément, cet homme était le Fils de Dieu. » Il y avait aussi des femmes 
qui regardaient de loin. Parmi elles étaient Marie de Magdala,  Marie,  mère de 
Jacques le mineur et de José, et Salomé ; qui le suivaient et le servaient lorsqu’il 
était en Galilée, et plusieurs autres qui étaient montées avec lui à Jérusalem.

« Quand  je  suis  rentrée  en  prison,  tout  ce  que 
j’avais  construit  s’effondre.  j’ai  tout  perdu…ma 
maison, mes meubles, les enfants ont été obligés 
de  vendre.  C’était  un  peu  comme une  descente 
aux enfers. »

Et vous, votre vie s’est-elle effondrée un jour ? 



13  e   station   : jésus dans les bras de sa 
mère. 
(Jésus dans les bras de Marie)

« Le soir étant venu, comme c’était la veille du sabbat, arriva Joseph d’Arimathie, 
qui lui-même attendait aussi le royaume de Dieu. Il osa se rendre vers Pilate pour 
demander le corps de Jésus. Pilate s’étonnant qu’il  soit mort si tôt fit  venir le 
centurion et lui demanda s’il était mort depuis longtemps. S’en étant assuré, il 
donna le corps à Joseph. Et Joseph, ayant acheté un linceul, descendit  Jésus de 
la croix. »

« Que je suis HEUREUSE quand j’ai un parloir et  
que je peux tenir dans mes bras mes enfants… »

Et vous, depuis combien de temps n’avez-vous pas tenu 
un être cher dans vos bras ? 



14  e   station   :  Jésus  est  mis  au 
tombeau. 
(Une grille de prison, des mains, une clé) 

« Joseph l’enveloppa d’un linceul et le déposa dans un sépulcre taillé dans le roc. 
Puis il roula une pierre à l’entrée du sépulcre. Marie de Magdala, et Marie, mère 
de José, regardaient où on le mettait. »

« J’AI TOUT PERDU !... »

Et  vous,  avez-vous  déjà  eu  le  sentiment  de  tout 
perdre ? 



15  e   station   : LE TOMBEAU EST VIDE ET 
JÉSUS EST RESSUSCITÉ. 
(Arc-en-ciel…)

L’attente… Que va-t-il se passer ?
Rien ?  La  séparation,  le  vite,  le  néant.  Cette  vie 
terrestre, n’aurait-elle servie à rien ?
Quêtons le moindre petit signe d’Espérance…

« Le 1er jour de la semaine, Marie de Magdala, Marie, 
mère de jacques, et Salomé se rendirent au sépulcre, de 
grand matin, comme le soleil venait de se lever. Elles 
disaient  entre  elles :  « Qui  roulera  la  pierre  loin  de 
l’entrée  du  sépulcre ? »  Mais,  levant  les  yeux,  elles 
aperçurent que la pierre, qui était très grande, avait été 
roulée. Elles entrèrent dans le sépulcre, virent un jeune 
homme assis à droite vêtu d’une robe blanche, et elles 
eurent  peur.  Il  leur  dit :  « N’ayez  pas  peur !  Vous 
cherchez Jésus le Nazareth,  qui  a été crucifié ? Il  est 
ressuscité,  il  n’est  point  ici ;  voici  le lieu où on l’avait 
mis. Mais allez dire à ses disciples et à pierre qu’il vous 
précède en Galilée : c’est là que vous le verrez, comme 
il vous l’a dit. »

« Quand  je  serai  libre  j’espère  voir   le  soleil  
différent   de  celui  que  je  vois   ici  en  prison  à  
travers les barreaux. »

Et vous, quand vous voyez le soleil, les belles choses de 
la vie… A quoi pensez-vous ?




